
Blood Sample Packaging Instructions For Refrigerated Samples 
Prior to packaging gel pack must be refrigerated for at least 24 hours 

and ice pack must be in freezer for at least 24 hours 

1.  Place EDTA blood tube (not sup‐
plied) in Styrofoam multi‐tube pack 
with absorbent paper strip and tape 
closed 

2.  Wrap Styrofoam multi‐tube pack 
with REFRIGERATED Gel Pack 

3.  Place Styrofoam multi‐tube pack/
Gel Pack(item #2) in plastic Ziploc bag 

4.  Place FROZEN ice pack (Koolit) in 
bottom of Styrofoam cooler box 

5.  Place barrier material (ie bubble 
wrap (1 inch thick)) on top of FROZEN 
ice pack 

6.  Place Ziploc bag (item #3) on top of 
barrier material in cooler box (item 
#5) 

7.  Place lid on Styrofoam cooler box 
and tape closed, place in shipping box, 
tape closed, make sure there is a Live 
Cell Test sticker on outside and ship 
FedEx PRIORITY OVERNIGHT to IBT 


